Verrines de sardines a la tomate

Ingrédients (1 personne):

1 boite de sardines a la tomate,
1 poivron rouge,

1 échalote,

1 gervita,

1 petit suisse,

1 vache qui rit,

un peu de moutarde

et si on veut un peu de pesto basilique (car j en avais dans mon frigo)

il est bien entendu que | on peut varier les fromages, les sardines et les quantités ;
Préparation:

Ecraser les sardines ;

Mélanger tous les fromages avec les sardines,
Ajouter le poivron et I'échalote en petits morceaux,
Mettre un peu de moutarde,

un filet de citron,

un peu de pesto (facultatif)


http://www.lesfoodies.com/printemps/recette/verrines-de-sardines-la-tomate
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