Pliages de feuilles de brik

Pliage en aumoniere

Préparer 4 ficelles de cuisinede 25 centimeétres de long. Vérifier que vous étes bien centré sur votre feuille de
brick. Soulever les deux cotés. Plier en accordéon, délicatement. Se situer au-dessus de la hauteur des pommes
sans les écraser.

Prendre une des ficelles. Attention de ne pas trop serrer la ficelle, laisser un peu de souplesse sinon I'on risque
de couper la feuille de brick.
Ecarterpour donner un effet décoratif. Faire le noeud.

Pliage en triangle

Plier la feuille de brick d'un tiers environ. Rabattre la partie opposée.
Faire un triangle en abaissant la pointe gauche en haut vers le bas.
Plier le triangle. Le rabattre.

Prendre I'angle droit du bas et le rabattre vers le haut.
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